
МБДОУ детский сад № 6, город Воткинск  

 

Перспективно – тематическая модель формирования у детей старшего   дошкольного возраста навыков безопасного поведения  

 

МЕСЯЦ ТЕМА 1 НЕДЕЛЯ 2 НЕДЕЛЯ 3 НЕДЕЛЯ 4 НЕДЕЛЯ 

сентябрь  

Ребенок и другие 

люди 

 

«Это - я!» 

 

«Наша группа» 

 

«Мой детский сад» 

 

«Кто есть в детском 

саду» 

октябрь «Моя семья» (традиции, 

род и т.д.) 

«Обязанности членов 

семьи» 

«Хорошо и плохо» 

(эмоции, конфликты, 

ссоры) 

«Дом,  в котором я 

живу!» (адрес, план 

дома) 

ноябрь  

«Ребенок дома» 

«Мир предметов и вещей»                

(порядок в доме) 

Опасные предметы 

(острые, колющие, 

тяжелые) 

Опасные предметы 

(электроприборы) 

Опасные ситуации 

дома 

декабрь «Огонь - друг, огонь враг» 

(Спички детям не игрушка) 

Правила поведения при 

пожаре 

Один дома                                          

(пользование 

телефоном,                         

звонят в дверь и т.д.) 

Домашние животные 

(правила общения) 

январь Ребенок 

на улице 

Детская площадка                  

( правила поведения) 

Если ты потерялся Незнакомые люди Общение с 

животными 

февраль «Здоровье ребенка» 

 

Изучаем организм Личная гигиена Мое здоровье (режим и 

т.д.) 

Сам себе доктор 

(психологическое 

благополучие) 

март Полезные продукты Какие бывают болезни. 

Профилактика 

Врачи – наши друзья Лекарства и 

витамины 

апрель Ребенок и дорога Как устроена улица Дорожные знаки                

( проезжая часть) 

Я пешеход                          

Я пассажир 

О работе ГБДД 

май  

«Ребенок и природа» 

Бережное отношение к 

природе                                   

(правила поведения) 

Костер в лесу Опасные насекомые                       

растения, грибы 

Природные явления 

(правила поведения 

(гроза, дождь, 

сильный ветер) 

июнь, июль На прогулке летом (правила 

поведения на детской 

площадке) 

Я хочу купаться 

(правила поведения на 

воде) 

Прогулки в лесу 

(правила поведения в 

лесу) 

Солнце, воздух и 

вода -наши лучшие 

друзья 

август 

 

Ребенок и дорога Проезжая часть Я гуляю во дворе Правила дорожного 

движения 

Моя дорога в 

детский сад ( по 

дороге домой) 



 

Перспективно – тематическая модель формирования у детей младшего   дошкольного возраста навыков безопасного поведения 

 

МЕСЯЦ ТЕМА 1 НЕДЕЛЯ 2 НЕДЕЛЯ 3 НЕДЕЛЯ 4 НЕДЕЛЯ 

сентябрь Ребенок и другие 

люди 

«Это - я!» «Наша группа» «Мой детский сад» «Кто есть в детском 

саду» 

октябрь «Моя семья» «Как мы заботимся 

друг о друге» 

«Хорошо и плохо» (эмоции, 

решение конфликтов) 

«Дом,  в котором я 

живу!» (адрес) 

ноябрь  

«Ребенок дома» 

«Мир предметов и 

вещей»                

(порядок в доме) 

Опасные предметы 

(острые, колющие, 

тяжелые) 

Опасные предметы 

(электроприборы) 

Опасные ситуации дома 

декабрь «Огонь - друг, огонь 

враг»(Спички детям 

не игрушка) 

Правила поведения 

при пожаре 

Один дома                                          

(пользование телефоном,                         

звонят в дверь и т.д.) 

Домашние животные 

(правила общения) 

январь Ребенок 

на улице 

Детская площадка                  

( правила поведения) 

Если ты потерялся Незнакомые люди Общение с животными 

февраль «Здоровье 

ребенка» 

Мой организм Личная гигиена Мое здоровье (режим и т.д.) Сам себе доктор 

(психологическое 

благополучие) 

март Полезные продукты Какие бывают 

болезни 

Врачи – наши друзья Лекарства и витамины 

апрель Ребенок и дорога Как устроена улица Дорожные знаки                

( проезжая часть) 

Я пешеход Я пассажир 

май  

«Ребенок и 

природа» 

Бережное отношение к 

природе                 

(правила поведения) 

Костер в лесу Опасные насекомые                       

растения, грибы 

Природные явления 

(правила поведения 

(гроза, дождь, сильный 

ветер) 

июнь, июль На прогулке летом 

(правила поведения на 

детской площадке) 

Я хочу купаться 

(правила поведения на 

воде) 

Прогулки в лесу (правила 

поведения в лесу) 

Солнце, воздух и вода -

наши лучшие друзья 

август 

 

Ребенок и дорога Проезжая часть Я гуляю во дворе Правила дорожного движения Моя дорога в детский 

сад ( по дороге домой) 

 


